Factsheet
Kompetenzzentrum berufliche Eingliederung KbE

Berufliche Abklarungen
Grundabklarung und vertiefte Abkarung

Was ist eine berufliche Abkldrung?

I Mit einer beruflichen Grundabklarung werden Personen, die aufgrund

N 7
_ _ komplexer gesundheitlicher und persénlicher Voraussetzungen ihren Beruf
PN nicht mehr ausiben kénnen, professionell begleitet und unterstitzt, um
=2 geeignete Umschulungsangebote oder Berufswege zu finden.

In der vertieften beruflichen Abklarung werden die bereits skizzierten
Eingliederungswege vertieft Gberpriift, weiterentwickelt, angepasst und nach
Méglichkeit umgesetzt.

Ziel

(Cf Ziel der beruflichen Grundabklarung ist, die praktischen und theoretischen
Fahigkeiten, die Neigungen und Ressourcen, die Lernfahigkeit sowie sozialen
Kompetenzen zu eruieren.

In der vertieften beruflichen Abklarung werden die Tatigkeiten intern, sowie in
externen Praktika erprobt. Am Ende der Abklarung besteht eine Art Fahrplan
fur die berufliche Eingliederung. Dies kann eine Umschulung, ein spezifisches
Arbeitsprofil oder die Entdeckung eines passenden Arbeitsplatzes beinhalten.

00O Zielgruppe
r ,\\ Fur Klienten und Klientinnen, die eine berufliche Neuorientierung benétigen.
Sie haben beispielsweise einen Umschulungsanspruch von der

Invalidenversicherung zugute oder brauchen eine neue berufliche Perspektive.

Inhalt

e Begleitung des Prozesses durch eine Fachperson berufliche Eingliederung

e Durchfuhrung der beruflichen Abklédrungen in den internen Bereichen mit
individuellen Schwerpunkten (z.B. Mechanik, Holzbearbeitung, Elektronik,
Automation, Administration, Informatik, technisches Zeichnen, digitale
Technologien)

e Einsatz von diversen praktischen und theoretischen Testinstrumenten

e Erprobung von Hilfsmitteln

e Erstellen von aktuellen Bewerbungsunterlagen

e Unterstitzung bei der Suche nach Arbeitgebern im allgemeinen
Arbeitsmarkt, um Tatigkeiten extern zu erproben

e Die weiteren Schritte zur beruflichen Eingliederung sind definiert

e Durchfiihrung von regelmassigen Standortbestimmungen mit den Klienten
und Klientinnen sowie involvierten Versicherungen
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Dauer

Die berufliche Grundabklarung dauert einen Monat, in der Regel halbtags.

Die vertiefte berufliche Abklarung umfasst zwei bis drei Monate und dauert
ganztags.

Kosteniibernahme

Die berufliche Abklarung wird von der Invalidenversicherung IV und/oder der
Suva finanziert.

Kontaktadressen

Standort Bellikon
kbe-bellikon@rehabellikon.ch / Tel. 056 485 52 57

Standort Chur
kbe-chur@rehabellikon.ch / Tel. 056 485 57 30

Standort St. Gallen
kbe-stgallen@rehabellikon.ch / Tel. 056 485 57 82

Wir setzen Standards.

Rehaklinik Bellikon Mutschellenstrasse 2, 5454 Bellikon AG
Kompetenzzentrum berufliche Kalchbuhlstrasse 40, 7000 Chur
Eingliederung (KbE) Wassergasse 42, 9000 St. Gallen

www.rehabellikon.ch/kompetenzzentrum-
berufliche-eingliederung/
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